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Sport / Pistoia

11 professor Donati mette in guardia i giovani dal doping
Centinaia di studenti al primo incontro della Fondazione Banche di Pistoia e Vignole

PISTOIA. Diverse cenfinaia
di studenti hanno partecipato
jeri mattina all’auditorium di
via Panconi all'incontro con
il prof. Sandro Donati, mae-
stro dello sport del Coni, da
anni in prima fila nella lotta
al doping. I’incontro ha di fat-
to dato il via al progetto della
Fondazione delle Banche di
Pistoia e Vignole di costuire
un vero e proprio osservato-

rio sulle abitudini dei giovani
nelle attivita sportive, del lo-
ro rapporto con lo sport. un
progetto di grande rilevanza,
uno dei pochi in Italia, che du-
rera tre anni fino ad avere a
disposizione, una foto afia
guanto piu reale possibile per
poter intervenire sulle ano-
malie. Al primo incontro pub-
blico ha fatto gli onori di casa
il presidente della Fondazio-

ne, Giorgio Mazzanti, che ha
fortemente voluto la nascita
dell’osservatorio.

Tutta l'attenzione dei ra-
gazzi era ovviamente ¥
Alessandro Donati che, oltre
ad essere maestro dello
sport, @ consulente della Wa-
da (I'Agenzia Mondiale del-
1'Antidoping), consigliere del
ministro della Solidarieta so-
ciale e collabora con l'asso-

I professor Donati durante la sua lezione

ciazione Libera nell’attivita
antimafia. Dal 1977 al 1987 &
stato responsabile delle squa-
dre nazionali di atletica leg-
gera. Fu esonerato dopo Fe
denunce del doping e del sal-
to truccato di Evangelisti ai
Mondiali di Roma
Autore di diversi libri sulle
metodologie del doijing. @ sta-
to responsabile della divisio-
ne Ricerca e Sperimentazio-
ne del Coni dal 1990 al 2006.

. Nel 1993 ha pubblicato un

dossier sull’'uso di Epo nel ci-
clismo che ha condotto all’a-
pertura dell'inchiesta sul
Erufessor Conconi. Donati

a svolto un ruolo attivo an-
che nell’inchiesta sul doping
nel calcio che ha determina-
to la scoperta delle irregola-
rita commesse dal laborato-
rio antidoping di Roma.

Un personaggio scomodo,
non in sintonia né col palaz-
zo dello sport né con altri [ﬁ:

che

% lazzi, un uomo di sport
g {13 pagato sulla propria pel-
e.

el 1987. .

Donati ha calamitato I'at-
tenzione degli studenti par-
lando loro degli effetti dei

'grodotti dopanti sulla salute

egli atleti ma anche del
mondo che sta dietro il mer-
cato dei farmaci dopanti.

E il problema, ha avverti-
to, non riguarda solo il mon-
do dello sport dove é piu faci-
le che pratiche non corrette
emergano, anzi. «Il fenome-

| no - ha detto -, nasce al di fuo-

ri dello sport e si estende ben
al di 1a di esso. L'uso di que-
ste sostanze & ormai dit‘?uso
tra i malati ma anche tra i
militari e i paramilitari, tra
gli atleti professionisti, tra i
body builders, tra gli sporti-
vi amatoriali fino alle perso-
ne che vogliono migliorare il
proprio aspetto fisico e le pro-
prie capacita di resistenza».

Senza questa spiegazione,
infatti, ha detto Donati, non
si avrebbe una comprensio-
ne sufficiente delle ramifica-
zioni e della pericolosita so-
ciale del doping.

Il prossimo appuntamento
@ per giovedi 22 novembre
quando all’auditorium (ore
10,30) arrivera Zeman.
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16 Novembre 2007

X1

-



